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Intshayelelo 
 

Le ncwadi iqulathe izikhungo (Duas) ezohlukeneyo zabantwana base 

Maktab (isikolo samabanga aphantsi enkolo ye-Islam) khona ukuze 

bazifunde ngalo lonke ixesha lobomi babo. Le ncwadi ikwaquka 

itransliteration eluncedo (kwabo bangakwaziyo ukufunda isi-Arabu) 

kunye nenguqulelo yazo ngolwimi lwesiXhosa. 

Imvelaphi yazo apho zithatyathwe khona kwiQuran/Hadith nayo 

iqulathiwe kule ncwadi. Amanye amagama kwezinye zeeDua 

ezibalaseleyo ziye zalungiswa khona ukuze loo magama 

azokungqamelana namagama akhoyo kwiincwadi zokuqala zeHadith 

kangangoko sinako. 

Abantu abadala nabo bangayisebenzisa le ncwadi khona ukuze 

baziqhelanise nezi Dua zibalulekileyo kwaye zikwasisixhobo esiluncedo 

kwabo basebatsha kwinkolo ye-Islam. 

Siyacela ku- Allah Ta'ala ukuba ayomkele lemizamo yethu kwaye ayenze 

ibe yindlela yokufumana usindiso kuthi umbhali wayo kunye 

nabapapashi bayo. 
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1. ISIKHUNGO (DUA) XA SIVUKA 

EBUTHONGWENI 
 

دُْلِلّٰلْـالَْ  يَانََْبَـع دَْمَاْأَمَاتَـنَاْوَإللَي هلْالنُّشُو رُْْحَم  ْأَح  الَّذلي   
Alhamdu lillahillazi ahyaanaa ba da ma amaa tanaa wa ilayhin 

nushoor 

Iindumiso (zonke) mazibe ku-Allah Yena uthe wasinika ubom emva 

kokuba ebesenze sasweleka  kwaye sizakubuyela kuYe emva kokuba 

siswelekile. 

(Bukhari) 

 

2. IDUA (ISIKHUNGO) XA SIZAKULALA 
 

يَاْـسْ بلْْالَلّٰهُمَّْ تُْوَأَح  ملكَْأَمُو   
Allahumma bismika amootu wa ahyaa 

Hini na Allah! Ngegama lakho ndiyasweleka kwaye (ngegama lakho) 

ndiyavuka. 

(Tirmidhi) 
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3. IDUA XA SIZAKULALA 2 
 

مَْتَْـقلنلْْللّٰهُمَّْاَْ ْعَذَابَكَْيَـو  مَعُْعلبَادَكَْـي  ج    
Allahumma qini azaabaka youma tajmau ibaadaka 

Hini na Allah! Ndikhusele kwisohlwayo saKho ngemini (imini 

yomgwebo) apho Oyakuvusa ngayo izicaka zakho. 

(Tirmidhi) 

 

4. IDUA PHAMBI KOKUBA UNGENE 

KWINDLU YANGASESE 
 

ْالِّٰل،ْ مل نَْالْ ـإلنلّْْمَّْللّٰهُْاَْبلس  ْأَعُوذُْبلكَْمل ْوَالبُْخُْـي  ئلثلْبَاخَْـثل  
Bismillah, Allahumma inni aoozubika minal khubusi wal khabaais 

Egameni lika-Allah, Hini na Allah! Ndicela ukukhuselwa nguwe 

kooSathana kunye neeJinn ezingamadoda kunye nezingamabhinqa. 

(Bukhari) 

 

 

 

 

 



4 

 

5. IDUA XA UPHUMA KWINDLU YANGASESE 
 

رَانَكَ، ْأَذ هَبَْعَنّْـالَْ ْغُف  دُْلِلّٰلْالَّذلي  َذَىْٰوَعَافاَنلْلـْحَم  يْ ـيْالْ    
Ghufraanak, Alhamdu lillahillazi azhaba annil azaa wa aafaanee 

Ndicela undixolele Hni na Allah! Iindumiso zonke zezika-Allah Yena 

wakhupha kum oko bekungcolile kwaye Wandipha ukhululeka. 

(Ibn Majah) 

 

6. IDUA PHAMBI KOKWENZA IWUDHU  
 

ْالِّٰلْوَالْ  مل دُْـبلس  ْْلِلّٰلْحَم   
Bismillahi wal hamdu lillahi 

Egameni lika-Allah kwaye zonke iindumiso zezika-Allah. 

(Tabrani) 
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7. IDUA EMVA KOKWENZA IWUDHU 
 

رلي نَْْْالَلّٰهُمَّْ عَل نِل ْملنَْال مُتَطَهلّ َْوَاج  عَل نِل ْملنَْالتـَّوَّابليْ  اج   
Allahummaj alnee minat tawwabeena waj alnee minal mutatahhireena 

Hini na Allah! Ndenze omnye wabo baguqukela kuWe ngamandla  

kwaye Undenze omnye wabo bacoceke ngokugqithisileyo. 

(Tirmidhi) 

 

8. IDUA XA KUPHUMA ILANGA 
 

دُْـالَْ  نَاْْلِلّٰلْحَم  للك  يُـه  مَنَاْهذَاْوَلََْ  ْاَقاَلَنَاْيَـو  بلنَاالَّذلي  بلذُنُـو    
Alhamdu lillahillazi aqaalanaa yawmana haza wa lam yuhlikna bi 

zunoobina 

Iindumiso zonke zezika –Allah Yena uthe wasinika le mini kwaye 

Akasitshabalalisa ngenxa yezono zethu. 

(Muslim) 
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9. IDUA XA UPHUMA EKHAYENI  
 

ْالِّٰلْ مل لِّٰلْبلس  ْبل ةَْإللََّ لَْوَلََْقُـوَّ تَـوكََّل تُْعَلَىْالِّٰل،ْلََْحَو    
Bismillahi tawakkaltu alallahi, laa hawla wa laa quwwata illa billah 

Egameni lika-Allah. Ithemba lam ndilibeke ku-Allah. Akukho Mandla 

ngaphandle kuka-Allah. 

(Abu Dawood, Tirmidhi) 

 

10. IDUA XA UNGENA EKHAYENI 
 

ألَُكَْخَي َْـالَلّٰهُمَّْإلنلّْ ْأَس  لَْال مَْْي  رَجلْْجلْـو  وَخَي َْال مَخ   
ْالِّٰلْ ـمل ْالِّٰلْجْ ـلَْْوَْبلس  ـمل نـاَ،ْوَعَلْـٰنـاَ،ْوَبلس  ل ـنَاىْربَلّنـاَْتَـوكََّْْخَـرَج    

Allahumma inni asalooka khairal moulaji wa khairal makhraji. 

Bismillahi waljna, wa bismillahi kharajna, alaa rabbina tawakkalna 

Hini na Allah! Ndicela undinike ungena okungcono (kweli khaya) 

kunye nokuphuma okungcono. Egameni lika-Allah ndiyaphuma kwaye 

egameni lika-Allah ndiyangena kweli khaya kwaye kwiNkosi yethu 

(Allah) siyathembela kuYo. 

(Abu Dawood) 
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11. IDUA XA UNXIBA IMPAHLA 
 

كَْسَانلْـالَْ  دُْلِلَّلْالَّذلي  رتَلْـحَم  ْبلهلْعَو  ْمَاْأُوَارلي  ْْـي  ،ْوَأَتَََمَّلُْبلهْفِل ي 
يْ ـحَيَاتلْ  

Alhamdu lillahillazi kasaani ma uwaaree bihi auratee, wa atajammalu 

bihi fee hayatee 

Iindumiso zonke zezika-Allah Yena Uthe Wandambesa ngempahla 

khona ukuze ndizokuhomba ngazo ebomini bam. 

(Tirmidhi) 

 

12. IDUA PHAMBI KOKUBA UTYE UKUTYA 
 

ْاللهلْوَبَـركََةلْاللهلْ  مل  بلس 
Bismillah wa barakatillah 

Egameni lika-Allah kunye neentsikelelo zaKhe. 

(Mustadrak Haakim) 
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13. IDUA XA UTHE WALIBALA IDUA 

YAPHAMBI KOKUTYA 
 

رَهُْبلسْ  ْاللهلْأَوَّلَهُْوَآخل مل  
Bismillahi awwalahoo wa aakhirahoo 

Egameni lika-Allah ekuqaleni nasekugqibeleni. 

(Abu Dawood) 

 

14. IDUA EMVA KOKUTYA UKUTYA 
 

دُْلِلّٰلْـل اَْْ َْْْالَّذليْ ْحَم  للمليْ  أَط عَمَنَاْوَسَقَانََْوَجَعَلَنَاْمُس   
Alhamdu lillahillazi atamanaa wa saqaanaa wa ja alanaa muslimeen 

Iindumiso zonke zezika-Allah Yena Uthe Wasinika ukutya kwaye 

wasinika okuselwayo (amanzi) kwaye Wasenza sangabo 

bangamaMuslim. 

(Abu Dawood) 
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15. IDUA XA UZIBUKA ESIPILINI 
 

ْخُلُقليْ ْحَسَّن تَْخَل قليْ ْالَلّٰهُمَّْ ن  فَحَسلّ  
Allahumma hassanta khalqee fa hassin khulooqee 

Hini na Allah! Uyihombisile inkangeleko yam, ndicela uhombise 

indlela yam yokuziphatha. 

(Ibn Hibban) 

 

16. IDUA EMVA KOKUSELA UBISI 
 

ْلَنَْْالَلّٰهُمَّْ ن هُْاْفليْ بَرلك  هلْوَزلد نََْمل  
Allahumma baarik lanaa feehi wa zidnaa minhoo 

Hini na Allah! Faka iintsikelelo kweli bisi kwaye Usike oluninzi. 

(Tirmidhi) 
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17. IDUA XA UNGENA KWISITHUTHI 
 

ْسَخَّرَْلَنَاْهْٰ كُْنَّاْلَهْمُق رلنليسُب حَانَْالَّذلي  ىْْْـٰاْإللـنَ،ْوإلنَّ ـْذَا،ْوَمَا
قَللبُونَْ  ربَلّنَاْلَمُنـ 

Subhanallazi sakhkhara lanaa haazaa, wa maa kunna muqrineen, wa 

inna ilaa rabbina lamoon qaliboon 

Uzuko malube ku-Allah Yena Wenze oku (esisithuthi) saphantsi 

kolawuleko, kuba ukuba bekungaphandle ngesingakhange sikwazi 

ukusilawula. Inene sizakubuyela eNkosini yethu. 

(Muslim) 

 

18. IDUA XA ISITHUTHI SIHAMBA 
 

ْالِّٰلْ مل رلْـْمَْبلس  ْلَغَْلــْوَمُر سَاهَاْإلنَّْربَّْْهَاىـج  يوْ ـفُْـي  مٌْ ــْرٌْرَّحل  
Bismillahi majrair haa wa mursaahaa inna rabbi la Ghafoorur raheem 

Egameni lika-Allah, ukuhamba kunye nokuma kwaso (esisithuthi). 

Inene iNkosi yam nguMxoleli wento zonke kwaye unguSozinceba. 

(IQuran Engcwele 11:41) 
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19. IDUA XA USEHLA ESITHUTHINI 
 

ْأَن زلل ن ْمُّْلـْرَبلّ زَلَا ْمُنـ  َْبَاركَااْوَّْي  أَن تَْخَي ُْال مُن زللليْ   
Rabbi anzilnee munzalam mubaarakaw wa anta khairul munzileen 

Hini na Nkosi yam! Ndenze ndohlike endaweni esikekelelikileyo. 

Kaloku Nguwe Onika indawo yokwehla. 

(Ibn Abi Shaybah) 

 

20. IDUA XA UNGENA EMASJID 
 

ْللْْالَلّٰهُمَّْ تـَح  ب ـوَابَْرحَْ ـافـ  ْأََ مَتلـكَْـي   
Allahummaf tahlee abwaaba rahmatika 

Hini na Allah! Ndivulele iingcango zenceba yakho. 

(Muslim) 
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21. IDUA XA UPHUMA EMASJID 
 

ْفَض للكَْـإلنلّْْالَلّٰهُمَّْ ألَُكَْملن  ْأَس  ي   
Allahummaf innee as alooka min fadlika 

Hini na Allah! Ndicela ubabalo lwakho. 

(Muslim) 

 

22. IDUA EMVA KWE AZHAAN 
 

ْهْْٰالَلّٰهُمَّْ ْمَُُمَّداَْـالتَّامَّْذلهلْالدَّع وَةلْرَبَّ ْةل،ْوَالصَّلََةلْال قَائلمَةل،ْآتل
يـْ ْنلْ يـْ ال وَسل عَثْ لَةَْوَال فَضل مَّْـلَةَ،ْوَاب ـ مُوْ ـهُْمَقَامااْ تَهُ،ْْنلْْداَْح  ْوَعَد  الَّذلي 

يـْ ـإنََّكَْلََْتُْ للفُْال مل عَادَْخ   
Allahumma rabba hazihid da watit taamma, was salaatil qaaima, aati 

muhammada nil waseelata wal fadeelata, wab as hoo maqaamam 

mahmooda nillazi wa attahu, innaka laa tookhliful mee aad 

Hini na Allah! Nkosi yesisimemezo sigqibeleleyo kunye nalo 

mthandazo uzakuqalisa. Nika uMuhammad amandla wokuba 

ngumthetheleli. Kwaye Umphakamise kwi Maqaame Mahmood 

Ubumthembise ngayo. Inene Wena Akwenzi ngokukhabanayo 

nesithembiso saKho. 

(Bukhari) 
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23. IDUA XA USIVA UMQHAGI UKHALA 
 

ْفَض للكَْـإلنلّْْالَلّٰهُمَّْ ألَُكَْملن  ْأَس  ي   
Allahumma innee as alooka min fadlika 

Hini na Allah! Ndicela undiphe ubabalo lwakho. 

(Muslim) 

 

24. IDUA XA UNOMSINDO OKANYE 

KUKHALA IDONKI OKANYE 

KUKHONKOTHA INJA 
 

لِّٰلْأَعُوْ  ي ملْذُْبل ْالرَّجل ْملنَْالشَّي طاَنل  
Aoozu billahi minas shaytaanir rajeem 

Ndicela ukukhuselwa ngu-Allah kuSathana oqalekisiweyo. 

(Bukhari) 
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25. IDUA XA KUBANEKA KWAYE 

KUDUDUMA 
 

تُـل نَاْبلغَضَبلكَْوَلََْتُْْالَلّٰهُمَّْ نَاْبلعَذَابلكَْوَعَافلنَاْقَـب لَْْـلََْتَـق  للك  ه 
للكَْذْٰ  

Allahumma laa taqtulnaa bi ghadabika wa laa tuhliknaa bi azaa bika 

wa aafinaa qabla zaalika 

Hini na Allah! Musa ukusibulala ngenxa yomsindo waKho kwaye 

Ungasitshabalalisi ngesohlwayo saKho. Sicela Usikhusele phambi 

kwenzeke oko. 

(Tirmidhi) 

 

26. IDUA XA KUNETHA IMVULA 
 

عااْـفلْاْنََّْاـبْـيلّـْصَْْالَلّٰهُمَّْ  
Allahumma sayyiban naafiaa 

Hini na Allah! Sinike imvula elulutho. 

(Bukhari) 
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27. IDUA XA UBONA INYANGA 
 

ْشَرلّْهْٰ للهلْملن  ذُْبل قلْأَعُو  ذَاْال غَاسل  
Aoozu billahi min sharri haazal ghaasiq 

Ndicela ukhuselwa ngu-Allah kububi bobubumnyama. 

(Tirmidhi) 

 

28. IDUA XA UTYELELA ISIGULANE 
 

ْشَاءَْالُِّْٰلََْبََ سَْطَهُوْ  رٌْإلن   
Laa ba sa tahooroon insha Allah 

Musa ukuyika! Esi (sigulo) siyakubangela uhlanjululwe esonweni, 

ukuba u-Allah ufuna njalo. 

(Bukhari) 
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29. IDUA XA UZAKUZILA UKUTYA 
 

ر هُْللْْالَلّٰهُمَّْ لَّكَْفَـيَسلّ مُْغَدااْ نلّْـاَصُو  ْوتَـقَبـَّل هُْمل ىْ ـى   
Allahumma asoomoo ghadallaka fayassir hoo lee wa taqabbalhoo 

minnee 

Hni na Allah! Ndizakuzila ukutya ngomso ngenxa yaKho. Ndicela 

Ukwenze kubelula kum kwaye ukomkele kum (okokuzila). 

 

30. IDUA EMVA KOKUZILA UKUTYA 
 

تُْوَعَلالَلّْٰ ىْرلز قلكَْاَف طَر تُْْـٰهُمَّْلَكَْصُم   
Allahumma laka soomtoo wa alaa rizqika aftartoo 

Hini na Allah! Ndiye ndazila ngenxa yaKho, kwaye ngokutya othe 

Wasinika kona ndikhulula inzila yam. 

(Abu Dawood) 

 

 

 

 

 



17 

 

31. IDUA XA UCELA IZINTO OZIFUNAYO 

KU-ALLAH   
 

يَاْحَسَنَةاْوَّْاْٰربَّـَنَاْ ن ـ ْالدُّ نَاْعَذَابَْْـقلْرَةلْحَسَنَةاْوَّْخلْلَ ْٰيْاـفلْتلنَاْفِل
 النَّارلْ

Rabbanaa aatinaa fid dunya hasanataw wa fil aakhirati hasanataw wa 

qinaa azaaban naari 

Hini na Nkosi yethu! Sinike okulungileyo kwelihlabathi, kwaye usinike 

okulungileyo kwixesha elizayo. Sicela usikhusele kwisohlwayo 

sesihogo. 

(Bukhari) 

 

32. IDUA SOKONGEZELELWA ULWAZI 
 

نلْ ْزلد  اْـرَبلّ ْعلل ما ي   
Rabbee zidnee ilman 

Hini na Nkosi yam! Ndandisele ulwazi. 

(IQuran Engcwele 20:114) 
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33. IDUA SOKUCELELA IIMFUNO ZAKHO 
 

ْعلبَادَتلكَْأَعلنَّاْعَلْْٰهُمَّْالَلّْٰ نل رلكَ،ْوَحُس  رلكَ،ْوَشُك  ىْذلك   
Allahumma ainna alaa zikrika, wa shukrika, wa husni ibaadatika 

Hni na Allah! Ndincede ukuba ndikukhumbule kwaye ndikubulele 

kwaye ndikunqule kakuhle. 

(Abu Dawood) 

 

34. IDUA ESENZELWA ABAZALI 
 

ْار حَْ كَْمَاْربَّـَيَانلْـمْ ـرَّبلّ ْصَغليْ ـهُمَا رااْـي   
Rabbir hum hooma kamaa rabbayaanee sagheera 

Hini na Nkosi yam! Banike inceba bobabini njengokuba bandikhulisa 

ndisemncinci. 

(IQuran Engcwele 17:23) 



 
 

 



 
 

 


